
一般財団法人 長寿社会開発センター 

令和５年度 地域包括支援センター職員基礎研修＜オンデマンド配信＞のご案内 

 受講をご希望の際は、２枚目の『 研修申込みに当たっての注意事項 』を必ずお読みになってから、お申込みください。 

 お申込みから視聴までの流れは、２枚目の（３）をご覧ください。 

 

◆配信期間     令和５年７月２８日（金） ～ ８月３１日（木） 

        オンデマンド形式による期間限定の有料配信（期間内は終日視聴可能） 

◆申込期間   令和５年５月１９日（金）１０時 ～ ６月７日（水）１７時まで （定員1,000人） 

        期間内であっても定員に達し次第、募集終了とさせていただきますので早めにお申込みください。 

◆対 象 者   ①地域包括支援センターに従事する概ね勤務６か月以内の職員 

②今年度初めて地域包括支援センターを担当する保険者（市区町村）職員 

 

◆受 講 料   ２２，０００円【消費税含む】（テキスト代込み） 

        ・当センターの指定する方法で事前振込によりお支払いいただきます。 

・６月９日頃、お振込方法、口座、期限等についてメールでご案内します。 

・振込後の返金対応はできませんので予めご了承ください。 

・振込手数料はお申込者負担とし、振込金受取書（受領書）をもって領収書にかえさせていただきます。 

◆申込方法   お申込み前に、２枚目の『研修申込みに当たっての注意事項』で詳細を必ずご確認ください。 

１．ホームページ内の『受講申込』よりウェブ申込（登録）をしてください。 

２．登録完了後、申込受付メールが自動送信されます。この時点では、受講が確定したわけではありま 

せん。ご入金確認後、受講決定のご連絡メールをもって受講決定となります。 

        ※申込にはメールアドレスが必要になります。同一事業所で複数の方が申込みされる場合は、別々のメー

ルアドレスでご登録ください（システム上、同じメールアドレスでの複数登録はできません）。 

        ※申込登録後、各種ご連絡をメール送信しますので、@nenrin.or.jpの受信許可設定をしてください。 

◆研修内容   地域包括支援センターの意義・役割、その業務、他の専門職種との連携等、業務を行う上で必要な知識や

ポイントについて講義等を行います。当センターから郵送される研修資料を使用しながらオンデマンド配

信される講義をパソコンで視聴いただきます。 

※質疑応答等、双方向機能はありません。 

※視聴権限は受講決定者お一人のみです（複数での視聴は禁止）。視聴に当たっては受講決定者お一人の

み有効な個人IDと個人パスワードを発行いたします。 

※当センターの普及啓発事業として『地域包括支援センター運営マニュアル３訂』をテキストと併せて郵

送いたします。 

        ＜カリキュラム（５科目）＞※都合により講師が変更になる場合もあります。 

①「地域共生社会の実現に向けた地域包括ケアシステム」と「地域包括支援センターの概要」（60分程度） 

            講師：髙良 麻子氏 法政大学 現代福祉学部 福祉コミュニティ学科 教授 

②総合相談支援業務（120分程度）  

講師：中 恵美氏 金沢市地域包括支援センターとびうめ センター長 

③包括的・継続的ケアマネジメント支援業務（60分程度） 

講師：木内 健太郎氏 合同会社地域包括ケアステーション 代表 

          （大磯町西部地域包括支援センター 統括管理者） 

④権利擁護業務（180分程度） 

 講師：川端 伸子氏 一般社団法人権利擁護支援プロジェクトともす 代表理事 

⑤自立支援に資する介護予防ケアマネジメント（180分程度） 

講師：小山 茂孝氏 社会福祉法人国立市社会福祉協議会 地域生活支援課 課長 

◆問合せ先    一般財団法人長寿社会開発センター 地域包括ケア・介護研修部 地域包括ケア研修課 

         〒105-8446 東京都港区西新橋3-3-1 ＫＤＸ西新橋ビル6Ｆ 

         ＴＥＬ ０３－５４７０－６７５２ ＦＡＸ ０３－５４７０－６７６２ 

          E-mail:kenshu1-yobou@nenrin.or.jp  ※電話対応：平日9:30～17:00（土日祝日除く） 



※必ずお申込み前にお読みください。お申込みされた時点で、ご了解いただいたものとみなします。              

  研修申込みに当たっての注意事項   

（１）注意事項・禁止事項 

 １．本研修の録画・録音・撮影、および資料の２次利用、詳細内容のＳＮＳへの投稿は固くお断りいたします。本研修

内容の盗用が発覚次第、著作権・肖像権侵害として対処させていただきます。 

 ２．視聴権限は受講決定者、お一人のみです（複数人での視聴の禁止）。配信前に付与されるログインＵＲＬやＩＤ、パ

スワードを第三者に提供すること、自身のＩＤ、パスワードを用いて他者へ閲覧させる行為も固く禁じます。 

 ３．自己の費用と責任でウェブ研修を利用するために必要となるパソコン等の端末、インターネット回線その他の設備

をご準備ください。受講者側のインターネット回線の状況、パソコン環境、その他予期せぬ理由により、コンテン

ツの中断、速度低下、障害、停止もしくは利用不能、または中止等の事態等が発生した場合も、これによって受講

者に生じた損害について、当センターは一切責任を負いません。また、それに伴う受講料の返金はいたしません。 

 ４．本研修の受講証明証・修了証書等の発行はいたしません。 

 

（２）視聴に当たっての事前確認（パソコンの動作環境）等 

 １．パソコンでの視聴を推奨します。 

 ２．データ通信にかかる費用は、受講者負担となります。特に、携帯キャリアで視聴される際は、ご注意ください。 

３．視聴に当たって、マイク、カメラは不要です。 

 ４．動作環境は、次のとおりです。予め視聴されるパソコン等の環境をご確認ください。なお、動作環境の確認・

詳細については、お問い合わせいただいても、当センターでは一切お答えしかねます。 

※個々の端末で不具合が出る場合があります。 

 OS ブラウザ 

Microsoft 

Windows 11 

Windows11 

［ 64ビット版 ］ 

・Google Chrome 109 

・Firefox 109 

・Microsoft Edge Chromium 109 

Microsoft 

Windows10 

Windows10 

［ 64ビット版 ］ 

・Google Chrome 109 

・Firefox 109 

・Microsoft Edge Chromium 109 

Mac macOS v13.2 Ventura 

macOS v12.0 Monterey 

macOS v11.0 Big sur 

macOS v10.15 Catalina 

Safari  

Android Android 13.0/ 12.0 / 11.0 / 10.0 / 9.0  Android Chrome 

iOS iOS  16 /15 / 14 / 13  Safari 

 

（３）申込みから視聴までの流れ（以下、①、②、④、⑥は、ご登録アドレスへメール送信されます） 

5月19日～ 6月 7日       6月 9日頃       6月 9日～7月 10日      7月18日頃 

 

 

 

 

7月24日～7月26日頃         7月25日        7月28日～8月31日（5週間） 

 

 

 

 

 ※ ②でお知らせする受付番号と受講者氏名（カナ）で必ずお振込みください。 例：123 ﾁｮｳｼﾞｭ ﾊﾅｺ 

・振込手数料はお申込者負担とし、振込金受取書（受領書）をもって領収書にかえさせていただきます。 

・振込後の受講料の返金はいたしかねます。 

① 申込登録 

➡登録後1～3分後に自

動返信メール 

 

②受講料ご請求 

（振込方法・振込口座、

期限等のお知らせ） 

 

③受講料お振込み 

（※） 

例）123 ﾁｮｳｼﾞｭ ﾊﾅｺ 

④受講決定の 

お知らせ 

（お振込み確認後） 

⑤研修資料の受領 

当センターからご登録

住所へ郵送します 

⑥研修視聴サイト 

URL、ログインID、 

パスワードのご連絡 

⑦視聴 

（視聴後アンケート 

にご回答ください） 

 


