
一般財団法人長寿社会開発センター主催  
令和６年度 地域包括支援センター職員課題別研修＜ライブ配信＞ 課題Ｂのご案内 

 

 

お申込み前に、本紙に記載の事項をすべてお目通しいただき、ご了解の上でお申込みくださいますようお願いいたします 

お申込みから研修当日までの流れは、２枚目の ８．をご覧ください 

 

１．研修内容   テーマ：実践プロセスで学ぶ介護予防ケアマネジメントのあるべき姿 

         ○介護予防ケアマネジメントの基本講義 

○ケアマネジメントプロセスに沿って演習・解説 

○自分のケースを使用してマネジメントを見直す 

※講義、個人ワーク、zoomのブレイクアウトルームを使用したグループワークで構成します。 

※手元資料として、受講者自身が作成した介護予防サービス・支援計画書をご用意ください。 

※手元資料が用意できない場合は、事務局が提供する計画書をお使いいただきます。 

 

２．対 象 者    原則、地域包括支援センターに従事する概ね勤務６か月以上の職員 

（研修テーマに対して、問題意識を持っている方、受講意欲のある方） 

         定員：各コース２００名 

         ※初任者向けの研修ではありません。ご留意ください。 

 

３．実施方法   Ｚｏｏｍを使用した当日限りのライブ配信 

※パソコンでの視聴を推奨します。受講時は、ウェブカメラ・マイク・スピーカー（パソコンの備え

付けでも可）が必要です。 

※使用するパソコンに事前にZoomをインストールし、音声や映像の動作確認をお願いいたします。 

※少人数に分かれて行うグループワークがあります（Zoomのブレイクアウトルーム機能を使用）。 

ワーク時は、マイク・ビデオ機能をオンにしていただきますので、周囲の音や映像ができるだけ映

り込まない環境での受講を推奨します。 

 

４．開催日・講師 

開催日  講師（予定） ファシリテーター（予定） 

コース① 

令和6年 

12月4日 

岩本 朋子 氏 

大磯町西部地域包括支援センタ

ーセンター長 

小山 茂孝 氏 

国立市 健康福祉部  

地域包括ケア推進担当課長 

佐藤 奈奈子 氏 

すみよし地域包括支援センター

センター長 

コース② 

令和6年 

12月19日 

小山 茂孝 氏 

国立市 健康福祉部  

地域包括ケア推進担当課長 

平 真一 氏 

米沢市 健康福祉部  

高齢福祉課 課長補佐  

兼 米沢市地域包括支援センター長 

佐藤 奈奈子 氏 

すみよし地域包括支援センター

センター長 

コース③ 

令和7年 

1月16日 

岩本 朋子 氏 

大磯町西部地域包括支援センター 

センター長 

平 真一 氏 

米沢市 健康福祉部  

高齢福祉課 課長補佐  

兼 米沢市地域包括支援センター長 

小山 茂孝 氏 

国立市 健康福祉部  

地域包括ケア推進担当課長 

※研修時間は、９時５０分～１７時（９時３０分頃からログイン開始予定）です。昼休憩１時間のほか、適

宜休憩をはさんで進行しますが、研修中は、休憩中も含めログインしたままの状態で受講してください。 

※３コースとも同じ内容ですので、いずれか１つにお申込みください。（複数コースの重複申込は不可） 

         ※都合により講師が変更となる場合があります。 

 

５．受 講 料  １６，０００円【消費税含】 

         ・事前振込です。振込方法等は、後日メールでご案内します。お振込後の返金対応はいたしかねます。 

・振込手数料はご本人様負担とし、振込金受取書(受領書)をもって領収書にかえさせていただきます。 

  



６．申込方法   ・ホームページ内の「受講申込」よりＷＥＢ申込をしてください。申込完了後、概ね３分以内に申込

受付メールがご登録アドレス宛に自動送信されます。（入力中、最後の画面に表示される「申込ボタ

ン」を押さずにサイトを閉じてしまうと、申込完了となりませんのでご注意ください） 

         ※誤ったメールアドレスを登録されると申込受付メールが届きません。アドレスを誤って登録した場

合は、再登録はせずに事務局まで必ずお電話（03-5470-6752）ください。 

         ※各種ご連絡は全てメール送信により行いますので、@nenrin.or.jpの受信許可設定をしてください。 

※受講料の振込前に申込を取消（キャンセル）する場合は、届いている申込受付メールに申込取消す

る旨を記載し、メールでご連絡ください。 

※原則、コースの変更はいたしかねますのでご注意ください。 

 

７．受付締切     １０月８日(火)17時 ※定員に達し次第募集終了となります。 

 

８．禁止事項・留意事項  

・本研修の録画・録音・撮影、および資料の２次利用、詳細内容のＳＮＳへの投稿は固くお断りいたしま

す。本研修内容の盗用が発覚次第、著作権・肖像権侵害として対処させていただきます。 

       ・視聴権限は受講決定者、お一人のみです（複数人での受講の禁止）。配信前に付与されるログインＵＲＬ

やミーティングＩＤ、パスコード等を第三者に提供すること、自身のＩＤ、パスコード等を用いて他者

へ閲覧させる行為も固く禁じます。 

       ・自己の費用と責任でウェブ研修を利用するために必要となるパソコン等の端末、インターネット回線、

その他の必要な設備をご準備ください。受講者側のインターネット回線の状況、パソコン環境、その他

予期せぬ理由により、コンテンツの中断、速度低下、障害、停止もしくは利用不能、または中止等の事

態等が発生した場合も、これによって受講者に生じた損害について、当センターは一切責任を負いませ

ん。また、それに伴う受講料の返金はいたしかねます。 

       ・データ通信にかかる費用は、受講者負担となります。 

       ・動作環境の確認・詳細については、お問い合わせいただいても当センターでは回答いたしかねます。 

       ・同じ事業所内で、複数の方が同日に受講する場合は、必ずお１人に付き１台のパソコン（端末）を使用

し、個別に受講してください。（ご本人名で個別にログインしての受講となります）１つの端末で複数の

方が受講したり、お１人で複数の端末で入室したりすることは固くお断りいたします。 

・受講の際は、グループワークの実施に支障を来し他の受講者の迷惑になりますので、途中離席・退席は

ご遠慮ください。 

・受講証明書・修了証書等の発行はございません。 

 

９．お申込みから研修当日までの流れ（⑤の研修資料の郵送以外、すべてご登録アドレスへのメール送信となります） 

 

9月10日～10月 8日       10月 9日頃          ～11月 11日          11月18日頃 

                         

 

 

 

 

コース①：11月22～27日頃     コース①：11月 27日頃              コース①： 12月 4日     

コース②：12月5～ 10日頃     コース②：12月 12日頃              コース②： 12月 19日     

コース③：12月23～27日頃     コース③：1月9日頃                  コース③： 1月 16日    

 

 

 

 

 

◆問い合わせ先  一般財団法人長寿社会開発センター 地域包括ケア・介護研修部 地域包括ケア研修課 

         〒105-8446 東京都港区西新橋3-3-1 ＫＤＸ西新橋ビル6Ｆ 

         ＴＥＬ ０３－５４７０－６７５２ ＦＡＸ ０３－５４７０－６７６２ 

         E-mail:kenshu1-yobou@nenrin.or.jp  ※電話対応：平日10:00～18:00（土日祝日除く） 

①申込登録 

➡登録後1～3分後に 

申込受付メール 

 

②受講料の請求メール 

振込方法、請求書の依頼 

方法等のご案内 

ご案内） 

 

③受講料お振込み 

 

支払期限11月 11日 

 

④受講決定のメール 

⑤研修資料の受領 

ご登録住所へレターパ

ックで郵送いたします 

⑥研修用のZoomの URL、 

ミーティングID・パスコー

ドのお知らせメール 

⑦研修 (ライブ配信) 

メールでお知らせした、ＵＲＬ、または 

ID・パスコードでアクセスし受講 

 


