
一般財団法人長寿社会開発センター主催  
令和７年度 地域包括支援センター職員テーマ別研修＜集合形式＞ テーマＢのご案内 

 

お申込み前に、本紙に記載の事項をすべてお目通しいただき、ご了解の上でお申込みくださいますようお願いいたします 

ご自身が作成した介護予防サービス・支援計画書を見直す演習があります。詳細は、１１．をご覧ください 

 

１．研修内容  「実践プロセスで学ぶ介護予防ケアマネジメントのあるべき姿」をテーマとし、次の内容を中心に 

講義・演習を行います。 

         ○介護予防ケアマネジメントの基本講義 

○ケアマネジメントプロセスに沿った演習・解説 

○自身が作成した介護予防サービス・支援計画書を見直す演習 

※介護予防サービス・支援計画書をご持参できない場合は、当センターホームページに掲載している 

ものをお使いいただきます。詳細は、１１．をご覧ください。 

※令和６年度に実施した課題別研修＜ライブ配信＞課題Ｂと同じ内容です。 

         ※本年10月、11月にライブ配信でも実施予定です。（７月下旬募集開始予定） 

 

２．対 象 者    原則、地域包括支援センターに従事する概ね勤務６か月以上の職員（研修テーマに対して、問題意識 

を持っている方、受講意欲のある方） 

         定員：16名（最小催行人員4名）申込人数が４名未満の場合は、開催を中止します。ご了承ください。 

         ※初任者向けの研修ではありません。ご留意ください。 

         ※同一所属先からのお申込は２名までといたします。 

 

３．会 場    一般財団法人長寿社会開発センター 第一会議室（東京都港区） 

 

４．開催日・講師 ※都合により講師が変更となる場合があります。 

開催日 研修時間 講師（予定） 

令和７年６月21日㈯ 

１０時００分～ 

１６時３０分 

（受付９時４０分～） 

岩本 朋子 氏 

大磯町西部地域包括支援センター

統括管理者 

小山 茂孝 氏 

国立市 健康福祉部  

地域包括ケア推進担当課長 

 

５．受 講 料   １６，０００円【消費税含】 

         ・開催当日の受付時に、現金でお支払いください。 

         ・領収書は当日受付時に発行します。ご希望の方は、ＷＥＢ申込時に必要事項をご記入ください。 

 

６．申込方法   ホームページ内の「受講申込」よりＷＥＢ申込をしてください。 

・定員に達し次第募集終了となります。申込みがないと受講できません。（定員に達していなくても、

研修開催日の３日前に申込受付を終了します） 

・申込完了後、概ね３分以内に申込受付メールがご登録アドレス宛に自動送信されます。（入力中、最

後の画面に表示される「申込ボタン」を押さずにサイトを閉じてしまうと、申込完了となりません

のでご注意ください） 

         ※誤ったメールアドレスを登録されると申込受付メールが届きません。アドレスを誤って登録した場

合は、再登録はせずに事務局まで必ずお電話（03-5470-6752）ください。 

         ※各種ご連絡は全てメール送信により行いますので、@nenrin.or.jpの受信許可設定をしてください。 

※申込を取消（キャンセル）する場合は、届いている申込受付メールに申込取消する旨を記載し、メ

ール （kenshu1-yobou@nenrin.or.jp 宛て）でご連絡ください。 

 

７．持 参 物   〇受講料（おつりがないようご協力ください） 

         〇印刷された申込受付メール 

          ※受付時のご本人確認とさせていただきます。スマホ等で申込受付メールの画面を提示していただ

いても構いません。 

         〇昼食（会場周辺にコンビニや飲食店がございますので、併せてご利用ください） 

         〇筆記用具 

         ※研修資料は、開催当日に会場でお渡しいたします。 

mailto:kenshu1-yobou@nenrin.or.jp


８．禁止事項・留意事項  

・受講当日は、受講料を必ずご持参ください。 

       ・受付開始は９時40分です。受付開始前にご来場されると、対応できかねる場合がございますので、受付

開始時刻に合わせてご来場くださいますようお願いいたします。 

       ・インボイスの登録番号は領収書に記載いたします。 

       ・貴重品の管理はご自身で行ってください。研修会場での紛失や盗難等に関して、事務局は一切の責任を

負いかねます。 

       ・車椅子をご利用の方は、６月４日までに事務局までご連絡ください。 

       ・本研修は、座席指定制のスクール形式で行います。隣り合った他の地域の方とのワーク等がありますの

で、遅刻や途中退席はご遠慮ください。 

       ・ほかの受講者の方の迷惑となりますので、研修開始時刻に遅れないよう、交通機関の手配は余裕をもっ

て行なってください。 

       ・昼食は各自でご用意いただくか、周辺の施設をご利用ください。 

・受講証明書・修了証書等の発行はございません。 

 

９．お申込みから研修当日までの流れ 

5月21日～ 先着順                     6月 21日 

 

 

 

 

 

１０．研修日程 

時間 内   容 

9:4０～ 開場・受付 

10:００～12:10 午前講義・演習（適宜休憩） 

12:10～13:10 昼食休憩 

13:10～16:30 午後講義・演習（適宜休憩） 

 

 

１１．持参いただく介護予防サービス・支援計画書について 

  本研修では、ご自身が作成した介護予防サービス・支援計画書を見直す演習があります。介護予防サービス・支援計 

画書をグループ内で共有したり、比較したりする演習ではありませんが、座席の都合上、他の受講者等の目に触れる

可能性があります。そのため、介護予防サービス・支援計画書をご持参できる方は、特定の個人と識別することがで

きないよう、下記の個人情報に関連する項目を黒塗りもしくは修正テープ等で上塗りにした状態でご持参ください。

ご持参できない方は、以下の◆をご確認いただき、開催当日までにご準備ください。 

 

  ●黒塗りもしくは修正テープ等で上塗りする項目 

  ・氏名（利用者名、計画作成者名、主治医名等）・住所・電話番号・生年月日・出身地・事業所や施設、病院の名称等 

 

  ◆介護予防サービス・支援計画書をご持参できない方 

  ご持参できない方および、作成経験のない方は、当センターホームページに掲載している「介護予防ケアマネジメン 

トオンデマンド研修」の別冊資料（下記URL参照）を開催当日までに参照し、研修に備えてください。 

  ※資料は開催当日にお渡しします。ご持参いただく必要はございません。 

〇「介護予防ケアマネジメントオンデマンド研修」URL：https://nenrin.or.jp/tekisetsu_yobou/index.html 

 

◆問い合わせ先  一般財団法人長寿社会開発センター 地域包括ケア・介護研修部 地域包括ケア研修課 

         〒105-8446 東京都港区西新橋3-3-1 ＫＤＸ西新橋ビル6Ｆ 

         ＴＥＬ ０３－５４７０－６７５２  

         Ｅ-mail:kenshu1-yobou@nenrin.or.jp  ※電話対応：平日10:00～18:00（土日祝日除く） 

①申込登録 

➡登録後1～3分後に 

申込受付メール 

 

②当日までに印刷された申

込受付メールを用意（受付 

時に画面提示でも可） 

③研修当日 

受講料、印刷された申込受付メール、筆記用具等

を持参 

https://nenrin.or.jp/tekisetsu_yobou/index.html

