
一般財団法人 長寿社会開発センター主催                      （令和８年９月現在） 

令和9年度 地域包括支援センター関係研修開催予定 
１．地域包括支援センター職員基礎研修＜オンデマンド＋ライブ配信＞ 

 本研修は、全てオンライン配信形式にて行います。講義部分はオンデマンド形式での録画配信（以下、「オ

ンデマンド配信」）、演習部分はＺｏｏｍミーティングを使用したライブ配信形式（以下、「ライブ配信」）で

実施し、オンデマンド配信とライブ配信を合わせて受講する構成です。 

受講対象者：①地域包括支援センターに従事する概ね勤務６か月以内の職員および今後勤務予定の者 

②今年度初めて地域包括支援センターを担当する保険者（市区町村）職員 

※コース５のみ下記の者も受講対象に加える 

③基礎的な知識の振り返り・復習を行いたい経験年数の長い職員 

内   容：地域包括支援センターの意義・役割、他の専門職種との連携等、業務を行う上で必要な知

識やポイントについて講義・演習を行います。 

受講料（１名分）：２２，０００円（税込） 

コース 
ライブ配信日程 

（１開催あたり２日間） 
申込期間 定  員 

コース１ 

令和９年７月下旬 

～９月上旬の間で、 

１コースにつき２日間 

令和９年４月下旬～５月上旬 

 

各コース定員：２４０名 

 

※ライブ配信日までに 

オンデマンド配信を 

視聴・学習する 

コース２ 

コース３ 

コース４ 

コース５ 令和９年１０月中旬の２日間 令和９年７月上旬～７月下旬 

２．地域包括支援センター職員テーマ別研修＜オンデマンド＋ライブ配信＞  

 本研修は、全てオンライン配信形式にて行います。基礎研修同様、どちらのテーマも、オンデマンド配信

と（講義）Ｚｏｏｍミーティングを使用したライブ配信（演習）を合わせて受講する構成です。 

受講対象者：地域包括支援センターに従事する、勤務６か月以上の職員 

テ ー マ：Ａ『頼れる身寄りがいない高齢者への支援』 

  テ ー マ：Ｂ『複合的な課題を抱える世帯への支援』 

  内   容：支援を必要とする対象者を支えるうえで、知っておかなければならない知識や法的課題、

専門職・機関へのつなぎ方、事例を用いた検討等に関する講義・演習を行います。 

  受講料（１名分）：１コースにつき１６，０００円（税込）※ＡＢ両方受講する場合は３２，０００円 

コース 日程（１開催あたり１日間） 申込期間 定  員 

Ａ：コース１ 

令和９年１０月下旬 

～１２月上旬の間で、 

１コースにつき１日間 

令和９年７月下旬～８月下旬 

 

各コース定員：２４０名 

 

※ライブ配信日までに 

オンデマンド配信を 

視聴・学習する 

Ａ：コース２ 

Ｂ：コース１ 

Ｂ：コース２ 

※テーマＡについては、令和９年度の研修内容をブラッシュアップしたうえで、令和１０年度も 

同じテーマで実施。テーマＢについては、テーマ未定。 

※同コース内での重複申込は不可。 



３．特別講座＜集合形式＞  

 本講座はすべて、当センター（東京都港区西新橋）を会場とした集合形式にて行います。年度内に複数回

実施を予定しておりますが、実施テーマについては未定です。詳細が決まり次第、当センターのホームペー

ジおよび情報配信サービスでご案内いたします。なお、講座の構成としては、講義とグループワークを組み

合わせた当日限りのものを予定しています。 

受講対象者：地域包括支援センターに従事する職員、市区町村職員、等 

テ ー マ：調整中 

      ※参考として、令和８年度に実施の講座のうち、２テーマを下記に記載します。 

構   成：講義とグループワークを組み合わせた当日限りのものを予定 

  会   場：長寿社会開発センター（東京都港区西新橋） 

 

◆参考 令和８年度に実施の講座（計４回）より２テーマを抜粋 

    受講料（１名分 １回あたり）：５，０００円（税込） 

テーマ 講座の時間割 研修内容 定  員 

〇支援を受け入れない

人との向き合い方 

（セルフ・ネグレクト

の人への対応のポイ

ント） １３：２０～１６：４０ 

（受付開始１３：００） 

１．セルフ・ネグレクト対応の総論 

２．セルフ・ネグレクトの背景・要因 

３．対応の各局面～情報収集、医療へ

のつなぎ、成年後見制度～ 

４．支援の考え方（グループワーク） 

 

定員：２０名 

 

※申込は、各

開催日の約

１カ月前か

ら開始。 
〇高齢者のＤⅤ事案 

への支援 

１．高齢者DV対応の総論 

２．高齢者DVの背景・要因 

３．対応の各局面 

４．支援の考え方（グループワーク） 

 

４．地域包括ケア担当職員セミナー＜オンデマンド配信＞  

 本セミナーは、すべてオンデマンド配信形式にて行います。視聴は無料で、どなたでもご覧いただけます。

年度内に複数回実施を予定しており、詳細が決まり次第、当センターのホームページおよび情報配信サービ

スでご案内いたします。 

受講対象者：地域包括支援センターに従事する職員、市区町村職員、等 

内   容：地域包括ケアに関するトピックや、自治体および行政の取組等、高齢・介護福祉分野に携

わる職員の方向けの講義動画をホームページで公開します。 

  受 講 料：無料 

 

●募集案内は、当センターホームページ（http://www.nenrin.or.jp/）、情報配信サービス登録者宛メール等

で行います。 

●募集開始前のお申込みは受け付けられません。 

●各研修で用いる事例は、様々な事例の要素やポイントを取り入れて創作した架空のものを使用します。 

●各研修における資料の無断複製・転載・二次使用は禁じます。 

 

※掲載内容は現時点でのものです。各研修の開催回数や実施時期等は、変更となる場合があります。 

 

一般財団法人 長寿社会開発センター 地域包括ケア・介護研修部 地域包括ケア研修課 

              〒１０５－８４４６ 東京都港区西新橋３－３－１ ＫＤＸ西新橋ビル６Ｆ 

ＴＥＬ：０３－５４７０－６７５２（平日１０時～１８時） 

e-mail：ｋｅｎｓｈｕ１－ｙｏｂｏｕ＠ｎｅｎｒｉｎ.ｏｒ.ｊｐ             

お問い合わせ 


